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社團法人高雄市築夢關懷協會 
統一編號：１０２１２１０１ 

劃撥帳號：４２２４４１２０ 

聯絡電話：（０７）５５３７９７１  （０７）５５３８５６０ 

會址：高雄市新興區文化路 24-3 號 4 樓  

E-mail：kdba2007@ksdreammaking.org 

官網：http://ksdreammaking.org/ 

 

第 十 四 期 會 訊 
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理事長蕭瓊華 
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服務對象 

康復者 

(1)個案諮詢關懷 

(2)工作坊 

(3)轉介服務 

社團法人高雄市築夢關懷協會 

服務對象 

康復者之家屬朋友 

(照顧者) 

家屬成長支持團體 

(共計 9 堂課) 

認識精神疾病 

(2)誰能明白我 

(3)認識精神科藥物 

(4)危機處理 

(5)善待自己重整生活-擁抱自我 

(6)

(7)權益與倡導:爭取合理對待

(8)學以致用

(9)心得交流

(7)

服務對象 

(1)康復者 

(2)康復者及其家屬朋友 

(3)社會大眾 

 

去汙名

化宣導 

康復者及家屬 

(朋輩)間團體支持活動

課程 

(1)認識精神疾病課程   

(2)認識精神科用藥(相

關用藥)課程 

(3)照顧者/康復者紓壓

團體課程 

(4)藝術課程 
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